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PERMANENCE  

Jeudi : 09h30-12h00 
 

Possibilité de prendre 
rdv à tout moment 

Édito : Extrait du message de Carême du Pape 

Chers frères et sœurs ! 

Le Carême est le temps où l’Église, 
avec une sollicitude maternelle, 
nous invite à remettre le mystère de 
Dieu au centre de notre vie, afin 
que notre foi retrouve son élan et 
que notre cœur ne se disperse pas 
entre les inquiétudes et les distrac-

tions quotidiennes. 

Tout cheminement de conversion commence 
lorsque nous nous laissons rejoindre par la 
Parole et que nous l’accueillons avec docilité 
d’esprit. Il existe donc un lien entre le don de 
la Parole de Dieu, l’espace d’hospitalité que 
nous lui offrons et la transformation qu’elle 
opère. C’est pourquoi le cheminement du Ca-
rême devient une occasion propice pour prê-
ter l’oreille à la voix du Seigneur et renouve-
ler la décision de suivre le Christ, en parcou-
rant avec Lui le chemin qui monte à Jérusa-
lem où s’accomplit le mystère  de sa passion, 
de sa mort et de sa résurrection. 

Cette année, je voudrais attirer l’attention, en 
premier lieu, sur l’importance de laisser 
place à la Parole à travers l’écoute, car la 
disposition à écouter est le premier signe par 
lequel se manifeste le désir d’entrer en rela-
tion avec l’autre. […] 

Je voudrais donc vous inviter à une forme 
d’abstention très concrète et souvent peu appré-
ciée, celle des paroles qui heurtent et blessent le 
prochain. Commençons par désarmer le lan-
gage en renonçant aux mots tranchants, aux 
jugements hâtifs, à médire de qui est absent et 
ne peut se défendre, aux calomnies. Efforçons-
nous plutôt d’apprendre à mesurer nos paroles 
et à cultiver la gentillesse : au sein de la famille, 
entre amis, dans les lieux de travail, sur les ré-
seaux sociaux, dans les débats politiques, dans 
les moyens de communication, dans les commu-
nautés chrétiennes. Alors, nombre de paroles de 
haine laisseront place à des paroles d’espoir et 
de paix. 

Pape Léon XIV 

Entrer dans le temps du Carême 

Le Carême est un temps pour revenir 
à l’essentiel et préparer notre cœur à 
la joie de Pâques. L’Église nous pro-
pose trois chemins : la prière, le par-
tage et le jeûne. 

Le jeûne ne concerne pas seulement 
la nourriture. Il peut aussi prendre la 
forme d’un effort sur tout ce qui peut 
nous rendre dépendants : écrans, habi-
tudes, paroles inutiles, consommation 
excessive… L’essentiel est de faire un 
pas vers plus de liberté intérieure pour 
laisser plus de place à Dieu et aux 
autres. 

L’Église demande le jeûne le Mercre-
di des Cendres et le Vendredi Saint 
pour les fidèles de 18 à 60 ans (sauf 
raison de santé), et l’abstinence de 
viande les vendredis du Carême à par-
tir de 14 ans. 

Que ce temps nous aide à grandir 
dans la foi, la charité et l’espérance. 

CHEMIN DE CROIX 

 

Vendredi  
03/04/2026 

15h00 
 

Fontaine St-Bernard 
Eglise de Prâlon 

25/04/2026 de 9h30 à 17h00  
à Tart-le-Haut  

En présence de l’archevêque 



MARS 2026 
   2e dimanche de Carême - A 

S 28 18h00 Messe à Ste-Marie 

D 01 09h30 Messe à  Velars 

   Dimanche caté à Flavignerot 

  11h00 Messe à Sombernon 

L 02 15h00 Bible à Sombernon 

M 03 17h00 Messe à l’EHPAD de Velars 

  18h00 AG Notre Dame d’Etang à Velars 

M 04 18h00 Vêpres + Messe à Velars 

J 05 09h30 Permanence au presbytère [12h00] 

  18h00 Messe à Sombernon + Adoration 

V 06 17h00 Messe à l’EHPAD de Sombernon 

  20h00 Prépa baptême - Rencontre 1 

S 07   

   3e dimanche de Carême - A 

S 07 18h00 Messe à Baulme la Roche 

D 08 09h30 Messe à  Fleurey 

  11h00 Messe à Sombernon 

L 09   

M 10 10h30 Doyenné à Sombernon 

  15h00 Rosaire à Sombernon 

  17h00 Messe à l’EHPAD de Fleurey 

M 11 18h00 Vêpres + Messe à Velars 

J 12 09h30 Permanence au presbytère [12h00] 

  18h00 Messe à Sombernon + Adoration 

V 13 17h00 Messe à l’EHPAD de Sombernon 

  20h30 Adoration du St-Sacrement 

S 14   

   4e dimanche de Carême - A 

S 14 18h00 Messe à Ste-Marie 

D 15 09h30 Messe à  Velars 

  11h00 Messe à Sombernon 

L 16 15h00 Bible à Sombernon 

M 17 17h00 Messe à l’EHPAD de Velars 

M 18  Recollection des prêtres à Cîteaux 

J 19  Recollection des prêtres à Cîteaux 

  18h00 Messe à Sombernon [Saint Joseph] 

V 20 17h00 Messe à l’EHPAD de Sombernon 

  20h00 Prépa baptême - Rencontre 2 

S 21 11h00 Baptême à Mâlain : Agathe BEGRAND  

   5e dimanche de Carême - A 

S 21 18h00 Messe à Grosbois  

D 22  Journée des fiancés au diocèse 

  09h30 Messe à  Fleurey 

  11h00 Messe à Sombernon 

L 23   

M 24 17h00 Messe à l’EHPAD de Fleurey  

M 25 18h00 Vêpres + Messe à Velars - Annonciation 

J 26 09h30 Permanence au presbytère [12h00] 

  18h00 Messe à Sombernon + Adoration 

  18h30 Confession à St-Martin du Mont 

V 27 17h00 Messe à l’EHPAD de Sombernon 

  18h30 Confession à Velars 

S 28   

   Dimanche des Rameaux et de la Passion 

S 28 18h00 Messe à Fleurey 

   Attention changement d’heure 

D 29 09h30 Messe à Velars 

  11h00 Messe à Sombernon 

L 30 15h00 Bible à Sombernon 

  19h00 Confession à Messigny 

M 31 17h00 Messe à l’EHPAD de Velars  

  19h30 Messe Chrismale à la Cathédrale de Dijon 

AVRIL 2026 
M 01 18h00 Vêpres + Messe à Velars 

J 02 09h30 Permanence au Presbytère [12h00] 

  18h30 Ste Cène à Sombernon 

V 03 15h00 Chemin de Croix [Prâlon Fontaine - Eglise] 

  18h30 Office de la Croix à Fleurey 

S 04 15h00 Permanence de Confession à Sombernon 

   Pâques 

S 04 20h30 Veillée pascale à Mâlain 

   Baptêmes : 
• Anabelle COUESNON 
• Désidéria GURY 
• Chloé  MATTHEY 
• Juliette MATTHEY 

D 05 09h30 Messe à  Velars 

  11h00 Messe à Sombernon 

L 06   

M 07   

M 08   

J 09   

V 10   

S 11 11h00 Baptême à Sombernon : Axel KOCET  

   2e dimanche de Pâques - A 

S 11 18h30 Messe à Bussy 

D 12 09h30 Messe à  Fleurey 

  11h00 Messe à Sombernon 

L 13 15h00 Bible à Sombernon 

M 14 17h00 Messe à l’EHPAD de Fleurey  

M 15   

J 16   

V 17 17h00 Messe à l’EHPAD de Sombernon 

S 18 11h00 Baptême à Velars : William MARICAL  

   3e dimanche de Pâques - A 

S 18 18h30 Messe à Blaisy-Bas 

D 19 09h30 Messe à  Velars 

  11h00 Messe à Sombernon 

   Baptême à Sombernon : Alessio GEERAERT  

L 20   

M 21 17h00 Messe à l’EHPAD de Velars 

M 22 18h00 Vêpres + Messe à Velars 

J 23 09h30 Permanence au presbytère [12h00] 

  18h00 Messe à Sombernon + Adoration 

V 24 17h00 Messe à l’EHPAD de Sombernon 

  20h00 Prépa baptême - Rencontre 2 

S 25 09h30 Marche pour les vocations à Tart le Haut  

   4e dimanche de Pâques - A 

S 25 18h30 Messe à Gergueil (Bénédiction de l’église) 

D 26 09h30 Messe à  Fleurey 

  11h00 Messe à Sombernon 

  12h30 Repas paroissial à Sombernon 

L 27 15h00 Bible à Sombernon 

M 28 17h00 Messe à l’EHPAD de Fleurey 

M 29 18h00 Vêpres + Messe à Velars 

J 30 09h30 Permanence au presbytère [12h00] 

  18h00 Messe à Sombernon + Adoration 

MESSE CHRISMALE  
à la cathédrale st-bénigne de Dijon  

31/03/2026 

19H30 



VIE PAROISSIALE 
 

Dimanche caté 

01 MARS 2026 À 11H00 
A FLAVIGNEROT 

 

Tous les enfants et jeunes du catéchisme, avec les pa-
rents qui le souhaitent, se retrouvent avec les catéchistes 
pour un temps fort au Carmel de Flavignerot. 

DATES COMMUNION, CONFIRMATION,.. 
 

Confirmation : 
• Retraite : 09 mai 2026 de 09h00 à 17h00  
• Rencontre avec l’évêque : 06 juin 2026 
• Célébration à Messigny : 07/06/2026 à 10h30  
 

Communion et Profession de foi :  
• Retraite à Cîteaux : 23/05/2026 à 10h00-17h00 :  
• Célébration à Mâlain : 31/05/2026 à 10h30  

RENCONTRES FRATERNELLES 

Dans notre 
paroisse, les 
Rencontres 
Fraternelles 
sont devenues 
une belle tra-
dition. 

Ces rencontres 
rassemblent 
autour d’un 

café et d’un thème choisi par la famille qui accueille, tous 
ceux qui souhaitent approfondir leur foi et échanger dans 
un esprit fraternel. Après un tour de présentation pour 
faire connaissance, suit un temps d’échange enrichissant 
sur le thème proposé. 

Si d’autres familles sont intéressées pour accueillir, Il 
suffit de vous signaler à la paroisse ou au P. Joseph. 

Un effort de Carême 
PRIER LES UNS POUR LES AUTRES 

Parmi les chemins proposés pour ce Carême, nous 
vous invitons à renouveler une belle expérience vécue 
l’an dernier et depuis Noël : la prière fraternelle au sein 

de la communauté. 

Si vous le souhaitez, vous pou-
vez vous inscrire pour prier 
spécialement pour un membre 
de la paroisse — et recevoir 
vous-même la prière d’un autre 
membre de la communauté. 
Des bulletins sont disponibles 
dans les églises. 

Nous laissons encore ce dimanche pour vous inscrire. 
Ensuite, la Providence confiera à chaque participant le 
nom de la personne pour laquelle il priera jusqu’à la 
Pentecôte. 

Que ce Carême nous aide à porter les uns les autres dans 
la prière et à grandir dans la communion fraternelle. 

CALENDRIER PROVISOIRE DES RENCONTRES FRATERNELLES 
Pour participer à ces rencontres, il suffit de téléphoner à la famille du thème qui vous intéresse. 
  Date Thème Adresse Tél 

Je 26/02/2026  
20h30  

La crise des vocations Elisabeth BERGEROT 
30, Rue du Vieux Château- SOMBERNON 

06 27 15 31 04 
  

Ma 10/03/2026 
20h15 

Partage de la parole de Dieu  
à travers la lectio Divina 

Yann et Isabelle TRANNOY 
40, rue des Fontaines ECHANNAY 

06 80 11 63 11 

Ma 11/03/2026 
20h00 

Inviter Jésus chez soi (Zachée) Aleth et Régis ONEGLIA 
25, Rue de Mâlain SAVIGNY sous Mâlain 

06 40 53 62 12 

Ma 17/03/2026 
20h00 

Qui est Dieu ? Michel et Alix De BRUNIER 

10, Rue de la Pépinière 21410 AGEY 
03 80 44 14 50 

06 81 78 37 97 

Me 18/03/2026 
20h00 

Vivre en chrétien  
dans un monde qui ne l'est plus" 

Evelyne & Christian BEGASSE 
26 rue Durand – BLAISY-BAS 

03 80 33 23 55 

Me 24/03/2026 
20h00 

Comment si Dieu est si puissant n’a-t-il pas eu la puissance 
de sauver l’humanité sans avoir recours à la crucifixion de 
son Fils .On nous dit que Dieu a souhaité nous laisser la 
totale liberté de nos choix. Mais en quoi cette  liberté entre-
t’elle en contradiction avec  la nécessité de la mort sur La 
Croix, dans des souffrances horribles 

Christine Denizot 
67 rue de La Croix de Molphey—AGEY 

03 80 49 73 58 



Méditons un peu :  La clinique de Dieu 

Je suis allé à la Clinique du Seigneur pour des con-
trôles de routine et j’ai constaté que j’étais ma-
lade : Quand le Seigneur a mesuré ma tension, j’ai 
vu que ma Tendresse était « basse ». À la vérifica-
tion de la température, le thermomètre a enregistré 
40º d’Anxiété. 

J’ai passé un électrocardiogramme et le diagnostic 
fut que j’avais besoin de diverses transfusions 
d’Amour, car mes artères étaient bouchées par la 
Solitude et n’irriguaient plus mon cœur vide. Je 
suis allé en orthopédie, étant donné que je ne pou-
vais plus marcher à côté de mon frère, et ne pou-
vais pas lui donner une accolade fraternelle, parce 
que je m’étais fait une fracture en trébuchant sur la 
jalousie. On a aussi relevé une Myopie, due au fait que 
je ne pouvais pas voir au-delà des choses négatives de 
mon prochain. Quand je lui ai dit être sourd, le Sei-
gneur a constaté que j’avais négligé d’écouter quo-
tidiennement sa Voix. 

Dans sa grande miséricorde, le Seigneur m’a offert 
une consultation gratuite. Aussi je m’engage, en 
quittant cette Clinique, à ne prendre que les re-
mèdes naturels qu’il m’a prescrits à l’occasion de 
cette heure de Vérité. Au saut du lit, boire un verre de 
« reconnaissance ». Avant d’aller au travail, prendre 
une cuillère de Paix. Chaque heure, appliquer une 
compresse de Patience et avaler un bol d’humilité. 
De retour à la maison, faire une injection d’une 
dose d’Amour. Et, avant d’aller au lit, prendre 
deux capsules de Conscience pacifiée. 

Auteur inconnu 

Funérailles - Janvier/Février 2026 
• Colette JENNY 97 ans à Mâlain   
• Rémi BRAYE 85 ans, à Mâlain  
• Roger LECAILLON, 93 ans à Grosbois  
• René JOLY, 82 ans à Pralon  
• Françoise MARTIN 1946 à Fleurey  
• Jean FINET 94 ans à Malain  
• Odile BOIXADOS - 86 ans à Ste-Marie  
• Catherine BOURGEOT, 75 ans à Ste-Marie  
• Denise GOTILLOT 101 ans à Prâlon  
• Jean Paul Tissier 93 ans à Fleurey  
• Paul DENUIT, 91 ans à Agey  

Doyenné Seine/Ouche/Suzon 

Clôture année jubilaire du doyenné 
18 janvier 2026 à Saint-Martin du Mont 

Quelle chance d’avoir pu vivre en doyenné : un pèleri-
nage à Rome durant l’année jubilaire et une messe de 
clôture du jubilé. 

Notre doyenné ce sont tout simplement 3 paroisses : les 
Hauts de Suzon, Saint Seine l’Abbaye et Sombernon. 
Comme dit le proverbe : « C’est en marchant que l’on 
prouve la marche », on peut le dire d’un doyenné, c’est 
en se rencontrant que l’on découvre les liens qui exis-
tent dans un doyenné. 

Mariage - Janvier/Février 2026 
• Jean David LALEVEE et Florence URSOT  

Baptêmes - Janvier/Février 2026 
• Honoré DIGNAC 
• Victoire ROBINET  DE RODAT  
• Albane BRIGNOLI  
• Robin BIGARNE 
• Alma MARTIN  
• Manon DUBIEF  

Vivons dans le temps présent : c’est en sortant de nos 
zones de confort que l’on voit le monde tel qu’il est, 
c’est à dire comme Dieu l’a voulu. 

Aujourd’hui les prêtres sont moins nombreux, à nous 
paroissiens de les porter dans nos prières, de les soute-
nir pour leurs initiatives, acceptons de faire quelques 
kilomètres de plus, d’aller à la rencontre d’autres pa-
roissiens….. 

Nous rendons grâce pour cette messe du 18 janvier, 
dans cette magnifique église de Saint-Martin du Mont, 
chaque paroisse a participé d’une manière ou d’une 
autre à la célébration de la messe et nous avons ren-
contré nos 3 prêtres du doyenné. 

En conclusion, paroisse ou diocèse, nous souhaitons 
tous, prier, lire et écouter la parole de Dieu, recevoir 
les sacrements, rencontrer Dieu au quotidien, vivre sa 
foi dans l’espérance de la vie éternelle. 

Hélène d’HARCOURT 


